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Суть проекта
Проведение Серебряными волонтерами 

60+  экскурсий  для сверстников, 

которые они сами разработали с учетом 

физических и психологических 

особенностей пожилых людей. 

Задача - дать участникам возможность 

познавать новое и реализовывать свои 

самые сокровенные мечты с целью их 

социальной адаптации в новой 

жизненной ситуации.



Принципы проведения программ

• Каждая программа включает следующие 

компоненты:

- познавательный,

- игровой,

- творческий.

• Используется технология «модульного 

погружения», что позволяет «прожить» 

предлагаемую ситуацию

• Работа ведётся по принципу «нет зрителей, 

все - активные участники».
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Недаром помнит вся Россия 

про день Бородина
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Результаты

1. Проведено 35 экскурсий.

2. Приняли участие не менее 350 

пожилых людей

3. Проведено 6 программ для детей

4. В них приняло участие 38 

воспитанников реабилитационных 

центров «Причал надежды», 

«Подсолнух», «Алые паруса». 



Особенности реализации 

проекта
1. Ограничение числа участников экскурсии до 

10-12 (вместо 25 по плану).

2. Сокращение сроков – вместо мая начали в 
августе.

3. Экскурсии служили «отдушиной» после 
изоляции, что значительно повышало их 
эмоциональное воздействие.

4. Фотографирование и выкладывание фото в 
соц.сетях способствовало более 
длительному сохранению положительного 
эффекта. 



Спасибо за внимание!

Семейный ИппоЦентр «Лучик»

тел.: 8-917-615-84-41

ЦентрЛучик.рф

vk.com/LuchikHorse73

ok.ru/LuchikHorse73

facebook.com/LuchikHorse73


