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«Спорт – это жизнь!»
Время реализации проекта 

с 01 марта 2020 г. До 31 октября 2020 г. 

Создание современной, 

благоустроенной спортивной 

площадки в поселке 

Красносельск

Цель проекта:



Финансовое обеспечение

Общая стоимость проекта - 499,96 т.р.
Средства Фонда 
Президентских Грантов – 449,96 т.р.
Софинансирование - 50,00 т.р.



Проект «Спорт- это жизнь!» стал 
победителем конкурса Фонда 

Президентских Грантов в первом  
этапе 2020 года. 



Наш проект «Спорт-это жизнь!» направлен на пропаганду здорового 
образа жизни, привлечение детей, молодежи и людей старшего 
поколения к занятиям физической культурой. Проект заключается в 
создании спортивной площадки на территории западной части поселка 
Красносельск. Проблема сохранения здоровья населения и приобщения 
детей и взрослых к здоровому образу жизни имеет социальное 
значение. В результате реализации проекта создана спортивная 
площадка, на которой можно будет заниматься на спортивных 
тренажерах и заниматься Workout. Спортивные тренажёры отлично 
подходят для всех возрастных групп, для людей с дополнительными 
требованиями, для пожилых и для обычных людей, желающих жить в 
гармонии со своим телом. Развивать, тренировать и поддерживать свои 
мышцы необходимо в любом возрасте и в любое время года.
Привлекаемый в проект тренер, проводил бесплатные занятия с детьми 
и со взрослыми. Спортивные соревнования, показательные 
выступления, конкурсы, подвижные игры привлекли на площадку 
большое количество желающих. А самое главное проект позволил 
задействовать не охваченных организованным досугом и спортом 
жителей западной части поселка.



В результате создания спортивной 

площадки решены ряд важнейших задач:

1) Создание инфраструктуры шаговой 

доступности для регулярных занятий 

жителей западной части поселка 

физической культурой и спортом (а 

точнее – уличной гимнастикой); 

2) Формирование благоприятного вектора 

уличного досуга среди молодежи; 

3) Создание материальной базы для 

проведения тренировочных занятий, 
соревнований, массовых зарядок.



ФОТО ЧТО БЫЛО



Собрания жителей по 
вопросам 
реализации проекта



Субботники по очистке 
территории для
реализации проекта



Выравнивание территории 
с привлечением техники



Сборка и установка 
конструкций



ФОТО ЧТО СТАЛО



Мероприятия проводимые на спортивной площадке

Работа дворового тренера
Участия в проекте «Лето во дворе»
Участие в акции «Сад памяти»
Участие в флешмобе ко Дню России «Я часть своей страны»










